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Datum:

Uhrzeit: 08:00 Uhr
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INHALTE, DAUER UND ABLAUF

COACHING+PLUS richtet sich an Akademiker und
gehobene Fach- und Fiuhrungskrafte (m/w/d), die
sich mit ihrem Wissen, ihren Fahigkeiten, ihren
Erfahrungen und ihrem individuellen kulturellen
Hintergrund erfolgreich auf dem Arbeitsmarkt
prasentieren wollen.

COACHING+PLUS bietet in acht Modulen die
Moglichkeit, Ihre Bewerbungsprozesse - abhangig
von der Themenstellung - im Einzelcoaching oder in
Kleingruppen zielorientiert zu reflektieren und
marktgerecht zu optimieren.

Optional kénnen Sie zusatzlich Ihre Deutsch- oder
Englischkenntnisse auffrischen und verbessern oder
neue Arbeitsfelder in der Praxis kennen lernen.

An COACHING+PLUS nehmen Sie mindestens 12
Wochen und maximal bis zu 20 Wochen teil. Dabei
haben Sie in der Regel jeweils zwei Termine pro
Woche in unseren Lehrgangsraumen.

PFLICHTMODULE

DER ARBEITSMARKT IM UBERBLICK

OPTIONALE MODULE

BERUFSBEZOGENES DEUTSCH

ARBEITSPLATZSUCHE UND DIE
JOBBORSE DER ARBEITSAGENTUR

SELBSTVERMARKTUNGSSTRATEGIEN

BERUFSBEZOGENES ENGLISCH

PRAKTIKUM ODER ARBEITSERPROBUNG
(BIS ZU 6 WOCHEN)

VERTIEFTE STANDORTBESTIMMUNG

BERUFSWEG- UND KARRIEREPLANUNG

INDIVIDUELLE
BEWERBUNGSUNTERLAGEN

PERSONLICHES BEWERBUNGSVERHALTEN
UND ASSESSMENT CENTER

ERFOLGREICHE VORSTELLUNGSGESPRACHE

SOZIALPADAGOGISCHE BEGLEITUNG

Zusatzlich zu den Coaching-Modulen steht lhnen
wahrend des gesamten Teilnahmezeitraums auf
Wunsch ein Sozialpadagoge zur Verfiigung, mit
dem Sie bei Bedarf vertraulich Gber personliche
Fragen und Probleme sprechen kénnen, die Sie im
Alltag belasten und die eine nachhaltige Rickkehr
in den Arbeitsmarkt erschweren.

KOSTEN

Die Teilnahme an COACHING+PLUS ist fiir Sie
kostenfrei, anfallende Fahrkosten werden ersetzt.

KONTAKT

Als Ansprechpartner fur Riickfragen steht lhnen
Thomas Klingshirn unter Telefon 08106 9979776
von Montag bis Freitag in der Zeit von 8:00 Uhr
bis 12:00 Uhr zur Verfligung.
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