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Datum:

Uhrzeit:
Lehrgangsort:           

08:00 Uhr
Georg-Wimmer-Ring 1 
85604 Zorneding



COACHING+PLUS richtet sich an Akademiker und 
gehobene Fach- und Führungskrä�e (m/w/d), die 
sich mit ihrem Wissen, ihren Fähigkeiten, ihren 
Erfahrungen und ihrem individuellen kulturellen 
Hintergrund erfolgreich auf dem Arbeitsmarkt 
präsentieren wollen.

COACHING+PLUS bietet in acht Modulen die 
Möglichkeit, Ihre Bewerbungsprozesse - abhängig 
von der Themenstellung -  im Einzelcoaching oder in 
Kleingruppen zielorien�ert zu reflek�eren und 
marktgerecht zu op�mieren. 

Op�onal können Sie zusätzlich Ihre Deutsch- oder 
Englischkenntnisse auffrischen und verbessern oder 
neue Arbeitsfelder in der Praxis kennen lernen.

An COACHING+PLUS nehmen Sie mindestens 12 
Wochen und maximal bis zu 20 Wochen teil. Dabei 
haben Sie in der Regel jeweils zwei Termine pro 
Woche in unseren Lehrgangsräumen. 

SOZIALPÄDAGOGISCHE BEGLEITUNG

PFLICHTMODULEINHALTE, DAUER UND ABLAUF OPTIONALE MODULE

Zusätzlich zu den Coaching-Modulen steht Ihnen 
während des gesamten Teilnahmezeitraums auf 
Wunsch ein Sozialpädagoge zur Verfügung, mit 
dem Sie bei Bedarf vertraulich über persönliche 
Fragen und Probleme sprechen können, die Sie im 
Alltag belasten und die eine nachhal�ge Rückkehr 
in den Arbeitsmarkt erschweren. 

Als Ansprechpartner für Rückfragen steht Ihnen 
Thomas Klingshirn unter Telefon 08106 9979776 
von Montag bis Freitag in der Zeit von 8:00 Uhr 
bis 12:00 Uhr zur Verfügung.

KONTAKT

KOSTEN

Die Teilnahme an  ist für Sie COACHING+PLUS
kostenfrei, anfallende Fahrkosten werden ersetzt. 

PRAKTIKUM ODER ARBEITSERPROBUNG
(BIS ZU 6 WOCHEN)

BERUFSBEZOGENES ENGLISCH

BERUFSBEZOGENES DEUTSCHDER ARBEITSMARKT IM ÜBERBLICK

ARBEITSPLATZSUCHE UND DIE 
JOBBÖRSE DER ARBEITSAGENTUR

BERUFSWEG- UND KARRIEREPLANUNG

INDIVIDUELLE
BEWERBUNGSUNTERLAGEN

PERSÖNLICHES BEWERBUNGSVERHALTEN
UND ASSESSMENT CENTER

ERFOLGREICHE VORSTELLUNGSGESPRÄCHE

SELBSTVERMARKTUNGSSTRATEGIEN

VERTIEFTE STANDORTBESTIMMUNG
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