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ZIELGRUPPE

EFFEKTIV STARTEN richtet sich an Kundinnen und Kunden 
der Agentur für Arbeit, die  innerhalb kürzester Zeit ihre 
Bewerbungsunterlagen marktgerecht optimieren wollen. 

Maßgeschneidert auf Ihre spezifischen Bedürfnisse und 
Anforderungen, analysieren Sie in maximal 10 Stunden 
innerhalb von zwei Wochen mit Ihrem persönlichen Coach 
Ihre aktuelle Situation, entwickeln neue  Strategien und 
Lösungen für eine erfolgreiche Rückkehr in den Arbeits-
markt und lernen die Möglichkeiten der eServices kennen, 
die die Agentur für Arbeit bietet.

Eigenverantwortlich entwickeln Sie Ihre Ziele und finden - 
in Zusammenarbeit mit  Ihrem Coach - Wege, diese zu 
erreichen.

Über die gesamte Teilnahmedauer können Sie dabei unsere 
technische Ausstattung für Ihre Recherchen und die 
Erstellung Ihrer Unterlagen nutzen. 

INHALTE UND ABLAUF

Im ersten Schritt reflektieren Sie mit Ihrem Coach Ihre 
bisherigen Arbeitsmarkt- und Berufserfahrungen und 
entwickeln daraus eine  tragfähige und Erfolg 
versprechende Bewerbungsstrategie.

Sie erstellen gemeinsam mit Ihrem Coach marktgerechte 
Bewerbungsunterlagen (Motivationsschreiben, Lebenslauf, 
Qualifikationsprofil) und deren spezifische Anpassung an 
die unterschiedlichen Anforderungen, die in Stellen-
angeboten formuliert werden. 

Mit Ihrem Coach reflektieren Sie Ihr Auftreten und Ihre 
individuellen Kommunikationsmuster als Vorbereitung auf 
Telefon- und Videointerviews und persönliche Vorstellungs-
gespräche. 

Lernen Sie auch, sich eigenständig und erfolgreich im 
größten Job-Portal Deutschlands zu präsentieren - der 
JOBBÖRSE der Arbeitsagentur. Legen Sie dort Ihr 
Bewerberprofil an und präsentieren Sie zielgerichtet Ihre 
beruflichen Kenntnisse, Fertigkeiten und Erfahrungen. 

Gleichzeitig platzieren Sie dort Stellengesuche, 
recherchieren nach aktuellen Stellenangeboten oder 
beruflichen Alternativen und verwalten Ihre gesamten 
Bewerbungsaktivitäten.

Darüber hinaus unterstützt Sie Ihr Coach bei der Nutzung 
aller eService-Angebote der Bundesagentur für Arbeit zu 
den Themenbereichen Vermittlung und Beratung, 
Geldleistungen, Termine, Urlaub usw. und nicht 
zuletzt bei der Nutzung des „Selfie-Ident-Verfahrens.“ 

Damit kann die notwendige Identifikation bei der Agentur 
für Arbeit ohne Ihr persönliches Erscheinen über Handy 
oder Tablet erfolgen - wichtig vor allem dann, wenn Sie sich 
während der Corona-Krise telefonisch oder online arbeits-
los gemeldet haben und sich nun im Nachhinein bei der 
Arbeitsagentur eindeutig identifizieren müssen.

KONTAKT

Als Ansprechpartner zur Terminvereinbarung steht Ihnen 
Markus Eberhard 08106 9979776unter Telefon  von 
Montag bis Freitag  zwischen 8:00 Uhr und 12:00 Uhr zur 
Verfügung.

Das Coaching ist für Sie kostenfrei, anfallende Fahrkosten 
werden ersetzt. Die Förderung erfolgt über einen 
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein Ihrer Agentur für 
Arbeit.

KOSTEN

PETER SCHNABL
Fort- und Weiterbildung
Georg-Wimmer-Ring 1
85604 Zorneding

Nach individueller Absprache sind im Einzelfall auch 
Coaching-Termine in Ebersberg möglich.

COACHING-BÜRO

TERMINE

Ihre Einzelgespräche führen Sie zeitnah nach individueller 
Terminvereinbarung.
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